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EDITORIAL

LA IMPORTANCIA DE LOS CONGRESOS Y JORNADAS QUIRURGICAS

Las sociedades quirlrgicas representan la columna vertebral de la educacion médica
continua y del fortalecimiento institucional de la cirugia. Mas alla de su rol gremial,
constituyen verdaderos espacios de crecimiento académico, donde se promueve la
excelencia profesional, la investigacion cientificay la formacion de nuevas generaciones
de cirujanos. Entre sus multiples funciones, destaca la organizacion de congresos,
jornadas y simposios, actividades que se han convertido en pilares fundamentales para
la actualizacion y la integracion de la comunidad quirurgica.
Estos encuentros no solo permiten la difusién de conocimientos y avances tecnolégicos,
sino también la creacién de un clima de dialogo y colaboracion entre colegas de distintas
regiones y escuelas quirargicas. Cada evento es una oportunidad Unica para contrastar
experiencias, evaluar resultados y compartir innovaciones que enriquecen la practica
diaria. La participacion de expositores de reconocida trayectoria nacional e
internacional garantiza un nivel académico de excelencia, y ofrece a los asistentes la
posibilidad de aprender directamente de lideres que han dejado huella en la cirugia
contemporanea.
Pero el valor de estos certamenes trasciende lo puramente técnico. Son, ademas,
espacios donde se fortalece la identidad profesional, se cultivan valores éticos y se
renueva el compromiso con la mejora continua del acto quirdargico y del servicio al
paciente. La interaccion entre cirujanos jovenes y maestros experimentados genera un
intercambio generacional que asegura la continuidad de los ideales y tradiciones que
han dado prestigio a la cirugia latinoamericana.
El objetivo esencial de estos encuentros es claro: elevar el nivel académico, fomentar la
investigacion, consolidar la ética profesional y promover la unidad de la comunidad
quirargica. Cada congreso o jornada reafirma la mision de nuestras sociedades: ser
guardianas del conocimiento, de la calidad asistencial y del espiritu de servicio que
define a todo verdadero cirujano.
En tiempos de vertiginoso avance cientifico y tecnolégico, mantener espacios de
encuentro, reflexion y aprendizaje compartido es mas necesario que nunca. Las
sociedades quirargicas, al cumplir esta mision, aseguran que la cirugia siga siendo no
solo una ciencia en constante evolucién, sino también un arte guiado por la excelencia,
la solidaridad y el compromiso con la vida.
En ese contexto la Sociedad de Cirujanos en cumplimiento de sus funciones presenta la
Jornada Internacional de Cirugia General que se realizara en marzo del préximo aio.

El Editor

JORNADA QUIRURGICA 2026

La Sociedad de Cirujanos Generales del Peru tiene el agrado de presentar a la
comunidad quirurgica la Jornada Internacional de Cirugia General y el XX Congreso del
Capitulo Peruano del American College of Surgeons, que se llevaran a cabo del 11 al 13
de marzo de 2026 en el Hotel Sheraton de Lima.

Este importante encuentro contara con la presencia de reconocidos profesores
invitados de Latinoamérica, Estados Unidos, Europa y Asia, cuyo aporte académico y
experiencia otorgaran especial realce al programa cientifico.



INVITADOS:

> THIMOTY PAWLIK USA_

> PATRICIO POLANCO PERU/USA

> NAPOLEON MENDEZ GUATEMALA e @
> GUILLERMO BARILARO  ARGENTINA J INTERNACIONAL

> DANIEL LUDI PERU/USA DE CIRUGIA GENERAL

> BRYAN E. LOVE USA 1M | S o

> GUSTAVO MACHAIN PARAGUAY

> WELLINGTON ANDRAUS ~ BRASIL_ , nviTapos

> HEBE ANGELICAAVILES ~ PANAMA LATINOAMERICA
> LUIS JAVIER CARDENAS  PANAMA S 10 de Marzo
> ANTONIO CAYCEDO COLOMBIA AsiA

> GUSTAVO ROSSI ARGENTINA

> MARIANO PALERMO ARGENTINA

> ALEJANDRO BARRERA  CHILE

CITAS

Si nuestro destino era evolucionar, ;quién cambié el libreto?
José De Vinatea
Si quieres aprender, ensena.
Ciceroén
El azar es el seudénimo de Dios cuando no quiere firmar.
Théophile Gautier

AFORISMOS QUIRURGICOS

"Eliminar lo superfluo, restaurar lo que se ha dislocado, separar lo que se ha unido, unir
lo que ha sido dividido, y reparar los defectos de la naturaleza"

Ambrosio Paré
“Robarle las ideas a una persona, se llama plagio; robarsela a muchas, se llama
investigacion”

Hugo Sotomayor

“La cirugia es arte, ciencia y conciencia, si se descuida la ciencia, se pierde la luz, si se
obvia la conciencia, se vende el alma”

Carlos Castilla

ACTIVIDAD CIENTIFICA MENSUAL

CONFERENCIA
GASTRECTOMIA LAPAROSCOPICA

Expositor: Dr. Carlos Garcia (Chile)
Panelistas: Dr. José Alarcon MSCGP

Dr. Néstor Sanchez
Moderador: Dr. Michel Portanova R. MSCGP

https://us02web.zoom.us/meeting/register/E50s0Hk-SBy3Xky6oeqggmQ
Plataforma: ZOOM

Martes 11 de Noviembre de 2025
8.00 pm (Pert)

CONFERENCIA
INNOVACIONES EN CIRUGIA COLORRECTAL 2025

Fecha:
Hora:

Expositor: Dr. Antonio Caycedo (Colombia/USA)
Panelistas:  Dr. Hugo Auris MSCGP

Dr. Cpesar Razuri MSCGP
Moderador: Dr. Julio Rivara MSCGP

https://us02web.zoom.us/meeting/reqgister/pdAVFa2PStW3D35xJTYmMMQ
Plataforma: ZOOM

Fecha: Jueves 27 de Noviembre de 2025

Hora: 8.00 im iPerOi
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GOBERNADORA DEL AMERICAN COLLEGE OF SURGERY EN PERU

El American College of Surgeons (ACS) ha anunciado la designaciéon de la Dra. Maria
Valcarcel Saldaita como Gobernadora del ACS en el Peru,
distinguida cirujana y miembro destacado de nuestra
institucion. Con esta designacion, la Dra. Valcarcel continua la
senda de liderazgo trazada por sus predecesores —Eduardo
Barboza B., David Ortega Ch., Juan Jaime Herrera e Ivan
Vojvodic H.— y marca un hito al convertirse en la primera mujer
cirujana peruana en asumir este importante cargo.

El Gobernador del American College of Surgeons cumple un
papel esencial como enlace entre los Fellows (miembros) y la
Junta de Regentes, maximo 6rgano de gobierno del Colegio.
Forma parte de la Junta de Gobernadores, cuerpo
representativo del ACS, cuya mision es fortalecer Ila
comunicacion, la participacion y el liderazgo dentro de la
comunidad quirdrgica mundial.

Entre sus principales funciones y responsabilidades destacan:

e Comunicacion bidireccional: actuar como canal oficial entre los Fellows y la
Junta de Regentes, transmitiendo inquietudes, propuestas e iniciativas de los
miembros, asi como difundiendo las decisiones y lineamientos del Colegio.

e Participacion institucional: asistir a las reuniones y eventos oficiales del ACS, en
especial al Congreso Clinico Anual, donde se abordan los temas estratégicos de
la cirugia global.

e Promocion del Fellowship: fomentar la membresia del ACS en el ambito nacional,
fortalecer los vinculos con las sociedades quirurgicas y dar la bienvenida a los
nuevos Fellows.

La designacion de la Dra. Maria Valcarcel Saldana constituye un motivo de orgullo para
la cirugia peruana y un reconocimiento a su trayectoria profesional, académica y ética,
que sin duda contribuira a estrechar los lazos entre el ACS y la comunidad quirargica del
Peru.

LOS SANTOS PATRONES DE LA MEDICINA
SANTA AGUEDA, PATRONA DE LA MASTOLOGIA

Santa Agueda, patrona de las enfermedades de la
glandula mamaria
Los santos que estan conectados con enfermedades
de la glandula mamaria son: Santa Barbara, Santa
Gwen, Santa Apolonia, Santa Cristina, San Wilfredo y
San Bernardo, entre otros.
Agueda o Agata, del griego agathé, que significa
“bondadosa”, fue una mujer nacida en Catania (Sicilia,
Italia), en la via Biscai, en el afio 230; cuando tenia 21
anos rechazé las propuestas amorosas del cénsul
: Quintiliano (o Quiniciano), gobernador de Sicilia, quien
la mandé arrestar y se la entreg6 a Aphrodisia, una mujer que junto con sus hijas tenia
un prostibulo; un mes después fue encerrada en una celda y azotada, quemada con
antorchas y atada de pies y manos, estirandola, sufriendo desgarramientos de todo el
cuerpo. En una de esas torturas, le cortaron sus pechos con pinzas de acero.
Posteriormente fue arrojada moribunda de nuevo a la celda; esa anoche fue visitada por
San Pedro y un angel, quienes milagrosamente la curaron. Al dia siguiente, Quintiliano
se dio cuenta de que habia recobrado la salud y ordené que sembraran su celda con
trozos de vidrio, ceramica rota y brasas ardientes y, desnuda, la revolcaron para luego
quemarla, muriendo posteriormente (5 de febrero de 251). Su cuerpo fue enterrado por
los cristianos en un suburbio de Catania llamado Hybla Maior. Se dice que en el
Monasterio de San Pablo del Monte Athos (Grecia) esta el craneo; en Sorihuela de
Guadalimar, en Andalucia, Espafa, se conserva un fragmento del cuero cabelludo y se
cuenta que los pechos son conservados como reliquias en el Vaticano. Un aio después
de su muerte, el volcan Etna entr6é en erupcion y la lava se extendi6 hacia Catania;




entonces los lugareiios corrieron al sepulcro de la martir, lo abrieron, tomaron el velo
que cubria su cadaver y regresaron a extenderlo frente a la lava. Inmediatamente la
erupcion se interrumpio y la lava se detuvo; éste fue el primer milagro atribuido a esta
santa; El supuesto velo que detuvo la erupcién del volcan es venerado en Ali Superiore,
Sicilia. Su festividad es el 5 de febrero. Todos los dedicados al tratamiento y prevencion
del cancer mamario son conocidos como “los soldados de Santa Agueda”. En la
iconografia es representada como una joven con los senos cortados y en ocasiones con
los senos en una bandeja o con unas tenazas en la mano; en el Camarin de la Iglesia de
San José, Puebla, se encuentra una pintura de la santa hecha por Pascual Pérez El

mixtequito (1663-1721).
Murillo-Godinez Guillermo. Los santos patronos de la medicina, la cirugia y la
odontologia. Rev. Med. interna Méx. 2019 Ago; 35( 4 ): 585-593

MENTES BRILLANTES EN MEDICINA

JOHN MACINTYRE (1857 - 1928)

John Macintyre o Mcintyre FRSE (2 de octubre de 1857 - 29 de octubre de 1928) fue un
médico escocés que establecidé el primer departamento de radiologia del mundo en
el Glasgow Royal Infirmary , en Glasgow.

Macintyre naci6 en High Street, Glasgow. Su padre era sastre. Su
madre era pariente del misionero y explorador David Livingstone.
Macintyre se formé inicialmente como ingeniero eléctrico y
trabajé como aprendiz de electricista antes de matricularse en
la Universidad de Glasgow en 1878. Alli, cambié su campo de
estudio por la medicina y se gradué en 1882 con la Licenciatura
en Medicina. Posteriormente, trabajé como cirujano naval en
Londres, Paris y Viena, y regres6é a Glasgow para ocupar un
puesto de cirujano de garganta en el dispensario del Anderson's
College. Posteriormente, abri6 una consulta privada
especializada en el tratamiento de cantantes y actores.

. Como parte de su interés en la laringe, fue responsable de la
creacion del primer endoscopio autoiluminado alrededor de 1894/5.

Macintyre es conocido principalmente por aplicar sus conocimientos de ingenieria
eléctrica a la medicina. En 1885, se convirtié en electricista médico consultor del
Hospital Real de Glasgow, donde establecidé un departamento para la aplicacion de la
electricidad médica en 1887. En 1893, fue presidente de la Sociedad Britanica de
Laringologia. En 1895, fue elegido miembro de la Real Sociedad de Edimburgo . Sus
proponentes fueronJohn Gray McKendrick ,James Thomson Bottomley, Magnus
Maclean y William Jack.

Afinales de 1895, Wilhelm Rontgen descubrio los rayos X. EI 5 de febrero de 1896, James
Thomson Bottomley le pidié a Mclntyre que hiciera una demostracion de una maquina de
rayos X creada por su tio, William Thomson, Lord Kelvin, siguiendo instrucciones de
Rontgen (Lord Kelvin estaba enfermo y no pudo asistir). La demostracion tuvo lugar en
el Hospital Real de Glasgow y marcé el primer uso de rayos X en Escocia. Todos los
hospitales escoceses introdujeron maquinas de rayos X en los siguientes 12 meses.
Macintyre fue mas alla y grabé una pelicula de rayos X de las patas moéviles de una rana.
Presento los resultados en un informe titulado "Sobre los rayos X de Roentgen, o la nueva
fotografia” ante la Sociedad Filosé6fica de Glasgow en 1896. Ese mismo aiio, fundé el
primer departamento de radiologia del mundo en el Hospital Real de Glasgow, donde se
utilizaban radiografias para el diagnostico y tratamiento de pacientes. Alli, Macintyre
obtuvo las primeras imagenes de calculos renales y diversas partes internas del cuerpo.
Por su trabajo pionero, recibié numerosos premios y distinciones.

En 1897 se trasladé6 a Londres y fundo6 la Sociedad Rontgen de Londres, de la que fue su
primer presidente.

También fue presidente de la rama oeste de Escocia de la Asociacion Médica Britanica ,
miembro correspondiente de las Asociaciones Laringolégicas Americana y Francesa,
miembro de la Real Sociedad de Edimburgo y de la Real Sociedad Microscépica, entre
otros puestos. Murio el 29 de octubre de 1928.

www.wikipedia.com
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BROS DEL AMER COLLEGE OF SURGEONS

La Sociedad de Cirujanos
Generales del Pera (SCGP)
reafirma su rol como puente
entre la cirugia peruana y la
comunidad quirurgica global al
destacar su participacion en el
Clinical Congress 2025 del
American College of Surgeons
(ACS), celebrado del 4 al 7 de
octubre de 2025 en Chicago,
lllinois, EE. UU., en el emblema-
tico recinto McCormick Place.
Uno de los momentos mas
solemnes del congreso es
la Convocation (Ceremonia de
Convocatoria / incorporacion
de nuevos Fellows), en la cual
se admiten nuevos miembros
del ACS, se entrega el discurso
presidencial y se reconocen
contribuciones destacadas. En
la edicibn 2025, en esa
ceremonia se incorporaron mas de 2,122 nuevos Fellows.

En este afo se incorporaron los cirujanos peruanos: Jorge Cribilleros, Daniel Pinares,
Sandro Cano, Ramoén Tuesta, José Mina, Frank Irigoyen Martinez, Jean Izquierdo Loayza
y Kevin Portilla Echevarria.

CONCURSO CASOS CLINICOS DE CIRUGIA / RESIDENTES
RESULTADOS
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En el marco de la Celebracion del Residente de Cirugia General 2025, el mes pasado de
setiembre, se llevé a cabo el Concurso “Retos y oportunidades en cirugia electiva y de
emergencia: perspectivas de los residentes”.

En esta edicion participaron 31 trabajos cientificos, los cuales fueron presentados en
tres sesiones transmitidas de forma virtual. Tras una rigurosa evaluacion inicial, siete



trabajos fueron seleccionados para una segunda fase, que conté con la participacion de
destacados profesores extranjeros, encargados de la valoracion final.

Expresamos nuestro sincero agradecimiento a los Dres. Lacey LaGrone (USA), Luis
Ruso (Uruguay) y Jorge Herrera (Colombia) por su valioso apoyo y compromiso con la
formacién académica de los jovenes cirujanos.

Felicitamos a los ganadores por la calidad de sus presentaciones y los alentamos a
continuar por la senda de la cirugia académica, contribuyendo al desarrollo cientifico y
profesional de nuestra especialidad.

LOS MEDICOS DE LA PESTE

En octubre de 1347 una pequeiia flota de barcos genoveses que regresaba de comerciar
en el mar Negro atracé en el puerto siciliano de Messina. La mayor parte de la tripulacion
habia muerto durante la travesia y aquellos que habian logrado sobrevivir se hallaban
gravemente enfermos.

Los marineros deliraban por la fiebre y sus cuerpos estaban cubiertos de unos extranos
forunculos o «bubones», del tamaiio de un huevo o una manzana (que rezumaban sangre
y pus), en cuello, ingles y axilas.

La terrible plaga de peste, procedente de Asia y que mas tarde se conoceria como peste
negra, se extendié por toda Europa aniquilando un cuarto de la poblaciéon. En dos ainos y
medio murieron mas de 25 millones de personas. En algunos lugares no quedaron
suficientes vivos para enterrar a los muertos.

El miedo al contagio se apodero de la poblacién. Se creia que la enfermedad entraba en
el cuerpo a través del aliento, el sudor (en forma de «vapores venenosos») incluso a
través de la mirada.

El panico se apoderd de la poblacion. Las personas sanas huian abandonando a sus
seres queridos moribundos, los médicos a sus pacientes y los sacerdotes se negaban a
dar la extremauncion.

EL GRAN MISTERIO

Hasta finales del siglo XIX no se descubri6 el bacilo (Yersinia pestis) causante, al menos
en un principio, de esta terrible enfermedad. La rata negra, pasajera habitual en la
sentina de los barcos, y mas concretamente sus pulgas (Xenopsylla cheopis), la
extendieron por las costas y los rios navegables.

En aquella época aun se desconocia la existencia de las bacterias, y su procedencia era
todo un misterio. Se creia que su origen se debia a la corrupcion del aire o “miasmas”
ocasionadas por los eclipses, el paso de algun cometa o los terremotos. Incluso la
version oficial, dictaminada por eminentes médicos de la Facultad de Medicina de Paris,
sefalaba como causa una triple conjunciéon de Saturno, Jupiter y Marte en el grado
cuarenta de Acuario.

Se culpb alos judios de provocar la plaga y miles de ellos fueron quemados en «hogueras
purificadoras», pero la peste seguia avanzando aniquilando a su paso familias enteras.
Sin duda alguna Dios estaba castigando a la humanidad por sus pecados. Las
procesiones de flagelante recorrian las ciudades implorando el perdén divino. Cientos
de penitentes caminaban descalzos mientras se azotaban con un latigo hasta que
brotaba sangre. Las grandes aglomeraciones, sin saberlo, ayudaron a propagar la
enfermedad.

EXTRANOS TRATAMIENTOS

Durante la Edad Media, la medicina se asentaba en viejos conocimientos y remedios
naturales como las plantas, ungientos y brebajes. No se conocia ningin tratamiento
efectivo para evitar el contagio y mucho menos para curar la enfermedad.

Los médicos recomendaban quemar incienso en las casas para neutralizar la “atmoésfera
pestilencial”. La gente se movia de un lado a otro llevando en sus manos un ramillete de
flores y hierbas aromaticas o se colgaba en el cuello esferas de perfume (“pomas de
olor” o “pomander”) rellenas con ambar gris y especias.

Otros, acudian al poder sanador de las gemas y recetaban moler esmeraldas (u otras
piedras preciosas) en un mortero, mezclarlas con agua y beberla como una pocion.

Una vez que la persona se habia contagiado, la situacion aiun era mas complicada.
Aconsejaban la extraccion de la sangre corrupta mediante sangrias y sanguijuelas o
abrir los ganglios linfaticos inflamados o bubones.



Gentile da Foligno recomendaba cubrir luego la herida sangrante con una pasta hecha
de resinas, raices y excrementos humanos. El “método Vicary”, resultaba aun mas
o & extrafio. Consistia en
: ' arrancar las plumas del
trasero de una gallina
viva y atarla fuertemente
a los bubones de la
persona enferma.
ALGUNOS AVANCES EN
MEDICINA
A pesar de todo, hubo
algunos aciertos que
contribuyeron al avance
de la medicina, sobre
todo encaminados a
evitar la propagacion de
la enfermedad.
En Marsella se exigié que aquellos barcos que arribaran a puerto con una persona
sospechosa de padecer peste, debian permanecer alejados de la costa durante treinta
dias. Los venecianos prolongaron este periodo a cuarenta dias, dando origen al término
“cuarentena”. Hoy dia seguimos utilizando este método para controlar una pandemia.
En los siglos XVIlI y XVIIl aparecen los llamados “doctores de la peste”. Personas
contratadas expresamente para examinar y ayudar a los enfermos de peste.
Para protegerse de posibles contagios utilizaban un traje especial y caminaban por las
calles ayudados de un baston de madera blanco, con el que podian examinar a los
pacientes sin tener que tocarlos.
Se cubrian con botas, guantes y una larga tunica fabricada en cuero de cabray encerada
con grasa animal (para que resbalaran los fluidos). Ocultaban su rostro tras una extrana
mascara con nariz en forma de pico de pajaro. En su interior colocaban una esponja
empapada en vinagre o la rellenaban con paja, especias y hierbas aromaticas a modo de
filtro. Por ultimo, el médico se calaba un sombrero de cuero de ala ancha y unas lentes
de vidrio que impedian que la enfermedad penetrara en el cuerpo a través de la mirada.
Por mas ridiculos y esperpénticos que nos parezcan, estos ropajes fueron los
antecesores de los actuales trajes de aislamiento NBQ (nuclear, quimico y
bacteriol6gico)
Los primeros medios de proteccion efectivos: guantes, bata, calzas, gafas, mascarillay
gorro. Tatarabuelos de los que hoy dia utilizamos en los quiréfanos y en hospitales de
todo el mundo para tratar a pacientes con aislamiento y evitar la propagaciéon de
epidemias, tan recientes, como el ébola o el tan nombrado coronavirus de Covid-19.
https://arqueologiadelamedicina.wordpress.com/2020/03/05/los-medicos-de-la-peste/

FUE EL METAL MAS VALIOSO QUE EL ORO

En la segunda mitad del siglo XIX, habia un metal mas valioso que el oro: el aluminio. Tan
raro y costoso que Napoleon lll reservaba cubiertos de aluminio para sus invitados mas
distinguidos, mientras que el resto debia conformarse con oro o plata. En 1855, lingotes
de aluminio se exhibian como joyas en la Exposicion Universal de Paris, y su precio
llegaba a triplicar el del oro.

El problema era simple pero devastador: el aluminio no se encuentra libre en la
naturaleza, siempre estaba atrapado en la bauxita, y extraerlo era un lujo reservado a
laboratorios experimentales. Era el metal del futuro... pero parecia inalcanzable.

En 1886, ese futuro cayé en manos de un joven de apenas 22 afos. Charles Martin Hall,
estudiante en el Oberlin College de Ohio, habia escuchado a su profesor de quimica
decir: “quien encuentre la forma de producir aluminio barato se ganara la gratitud de la
humanidad... y una fortuna”. Inspirado, convirtié un cobertizo en laboratorio y, con una
olla y una sartén prestadas por su madre, comenz6 a experimentar.

Hall no invent6 la electrélisis, pero logré algo que nadie habia conseguido: aplicar
corriente eléctrica a una mezcla de alumina disuelta en criolita y producir aluminio puro
a bajo costo. Un pequeiio charco metalico en el fondo de su rudimentario tanque cambio6
el destino de la industria moderna.



https://arqueologiadelamedicina.wordpress.com/2020/03/05/los-medicos-de-la-peste/

Ese mismo afo, un joven francés llamado Paul Héroult llegé por
separado al mismo descubrimiento. Ambos unieron fuerzas, y lo
que nacioé de sus trabajos aun se conoce como el proceso Hall-
Héroult, la base de toda produccion de aluminio hasta nuestros
dias.

De pronto, aquel metal reservado para emperadores se volvié
accesible a todos. El precio se desplomd, y el aluminio pasé de lujo
. a elemento esencial: aviones, trenes, utensilios, cables eléctricos,
arquitectura. Hoy se produce mas que todos los demas metales no
ferrosos juntos.

Charles Hall murié millonario, pero su mayor legado fue haber
convertido un metal imposible en una herramienta cotidiana. De una
olla y una sartén surgié una de las revoluciones industriales mas
silenciosas, pero mas decisivas de la historia.
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